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Guida all’Ufficio Ecocompatibile

\/ | gesti da non dimenticare per aumentare l'efficienza energetica aziendale, eliminando gli
sprechi e riducendo le emissioni nocive all’lambiente. Basta un po’ di attenzione per cambiare le
cattive abitudini e migliorare la qualita di vita dei nostri ambienti.

\ e Ogni qualvolta e possibile, privilegia la luce

* Spegni il monitor del tuo PC durante la pausa solare a quella elettrica

mensa NG Jl

e Quando si esce dall’'ufficio o dalle sale riunioni,
ricordarsi di spegnere le luci (e, a maggior
ragione, pc e proiettori delle salette!)

e Ricorda sempre di_spegnere il PC e gli altri
dispositivi elettronici presenti in ufficio (stampanti, S
scanner, ...) al termine della giornata di lavoro

e Stampa soltanto i documenti realmente
hecessari

* | sistemi consumano molto piu di un computer! Ogni
sistema SPEA emette calore nell'lambiente
circostante. Spegnere i sistemi al termine del
proprio turno di lavoro e durante la pausa mensa e
un aiuto per migliorare il microclima aziendale!

e Utilizza la funzione fronte/retro

* Riutilizza i fogli stampati su un solo lato come
block notes

* Prima di stampare un documento, controlla
I'anteprima di stampa

e Evita di far scorrere inutilmente l'acqua del

* Fai sempre la raccolta differenziata! .
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